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Wspétczesna kultura coraz czesciej nastawiona jest na ukazywanie ?spraw trudnych?, tematéw
tabu, elementow i zjawisk obcych spoteczenstwu. Zarowno kultura nazywana ?wysoka?, jak i ta
uwazana za ?niska?, czerpig inspiracje z tematdéw wczes$niej nieporuszanych. Do takich watkéw
na pewno zaliczajg sie choroby, kalectwa i szeroko pojeta niepetnosprawnosc¢. Przedstawienie
tematédw zauwazy¢ mozemy na kinowych ekranach, czy kartkach ksigzek.

Autorzy historii, ktére opowiadajg o0 osobach chorych, muszg sprosta¢ wymaganiom
wspotczesnego spoteczenstwa i wplesé szeroki problem dysfunkcji i os6b chorych w historie
aktualne, intrygujace, a czasem nawet kontrowersyjne. Mozna zastanawiag sie, jaki cel
przy$wieca twércom? Podobno dobrg wiadomoscig jest zta wiadomos¢, wiec moze w ten
sposéb uda sie przyciggna¢ odbiorce? Moze chodzi o dotknigcie przestrzeni niedotykalnych, a
raczej ?nietykalnych?? Jednak przyja¢ mozemy (i oby tak byto najcze$ciej), ze twdrcy chcg
uswiadomié spoteczenstwu, jak ztozonym problemem jest funkcjonowanie os6b
niepetnosprawnych w ponowoczesnej rzeczywistosci, gdzie wszelkie wartosci zostaty
przewarto$ciowane. Zaznaczmy jednak, ze bez wzgledu na to jaki byt zamiar rezysera, czy
autora, kazdy kolejny obraz osoby niepetnosprawnej jest wotaniem o zrozumienie, sttumionym
gtosem sumienia spotecznego i wreszcie ukazaniem wielostronnosci problemu i relacji
miedzyludzkich.

Méwigc o osobach niepetnosprawnych nasuwa sie my$l o budowaniu ich ogéinego wizerunku.
Bez watpienia jest scisle zwigzany ze stereotypami zakorzenionymi biologicznie i kulturowo. To
witadnie stereotypy, ?obrazy w naszych gtowach? kreujg rzeczywistos¢ i opinie na temat
niepetnosprawnosci. Powoduja, ze wszelkie reakcje sa niejako zautomatyzowane, utarte i
wyprzedzajg uzycie rozumu, przez co czesto sg nieprawidtowe oraz krzywdzgce. Kultura i
stereotypowe podejscie do 0s6b chorych, jako do ?gorszych?, ?przerazajacych?, nie bedacych
w stanie odczuwac jakichkolwiek emocji, spowodowato stabilizacje utartych sposobdéw widzenia
Swiata i znieksztatconych stosunkéw interpersonalnych.

Obraz oséb niepetnosprawnych zmienia sie na przestrzeni dziejéw ksigzki i przekazéw
audiowizualnych. Zmianie podlegajg postawy, jakie sg przyjmowane wobec chorych, sposoby
ich ukazania oraz reakcja odbiorcéw. Stosunek mediéw do 0s6b z ré6znego rodzaju
uposledzeniami przeszedt swoistg ewolucje. To, co na poczatku XX wieku jeszcze przerazato,
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napawato niepewnoscia i lekiem, dzis jest mocno akcentowane, a czasem nawet afirmowane.
Coraz mniej dziwi pojawienie sie w medialnym dyskursie osob kalekich, chorych na Zespot
Downa czy Aspergera.

Przyktadem zaskakujgcego rozbudowania postaci z Zespotem Downa jest, wprawdzie
drugoplanowa, ale mocno kojarzona z samg produkcjg, posta¢ Maciusia z popularnego serialu
Klan. Chtopca poznajemy w mtodym wieku. Widzimy, jak powoli dorasta i jak wygladajg jego
losy na tle historii innych bohaterow. Macius pokazany jest gtdwnie w sytuacjach rodzinnych,
ale réwniez funkcjonuje w spoteczenstwie, chodzi do szkoty, uczestniczy w spektaklach teatru
szkolnego i stara sie nawigzywac kontakty z innymi dzieémi. Rezyser podjat sie trudnego
zadania i zdecydowat sie na dtugoletnig wspétprace z osobg chora, dzieki czemu nie tylko
stworzyt rozpoznawalng postac, ale pokazat widzom, jak moze wygladaé zycie osoby
niepetnosprawnej. W roli Maciusia doszukiwaé mozna sie kilku ptaszczyzn. Nie jest to tylko
interesujgca postaé, ktdra ma przyciggna¢ uwage widzdéw. Serial wptywa niewatpliwie na
Swiadomosé spoteczng, poszerza wiedze na temat choroby, ale takze jest swoistg terapig dla
chorego dziecka. Macius jest przedstawiany jako cztowiek radzacy sobie w wielu sytuacjach i
potrafigcy odnalez¢ w sobie pasje, np. do jezykéw obcych. Jednak podkresli¢ nalezy, ze serial
(wiasciwie jako jeden z nielicznych) nie tylko pokazuje problem jakim jest choroba dziecka, ale
takze ukazuje jakie rozterki towarzyszg rodzinie chorego. Kreacja bohatera uzmystawia¢ moze,
na przestrzeni serialowej rzeczywistosci, ze ludzie chorzy rownie mocno przezywaja, rownie
mMocCNo czujg i wreszcie rownie mocno oczekujg akceptacii jak ci zdrowi.

Na uwage zastuguje sam aktor, ktéry mimo choroby dzielnie radzi sobie z odgrywaniem roli.
WezZmy tu pod uwage nie tylko trudnosci wyrastajace z niepetnosprawnosci, ale takze reakcje
widzdw, ktdéra niestety bywa krzywdzaca. Macius to postac, z ktorej sie czesto szydzi i nie
zauwaza trudu, jaki musi wtozy¢ w swojg prace. Gra na planie filmowym wigze sie z
zapamietaniem tekstu, pokonaniem stresu a przede wszystkim, co jest chyba najtrudniejsze dla
dzieci niepetnosprawnych, ze wspotpracg z pozostatymi aktorami. Maciu$ powinien zatem
przedstawiac sie nam nie jako $mieszny, chory chtopiec, ale jako swoisty bohater, ktéry
pokonuje wiasne stabosci.

Inng kreacjg osoby chorej jest tytutowy bohater filmu Adam. Film przedstawia mtodego
chtopaka, ktéry cierpi na Zespét Aspergera. Mamy tu do czynienia z nieco odmienng sytuacja.
Aktor odgrywajacy gtdbwng role nie jest uwiktany w problem bezpo$rednio, po prostu wciela sie
w osobe chora.

Adam ma problemy z odnalezieniem sie w spoteczenstwie. Nie potrafi radzi¢ sobie w wielu
sytuacjach typowych dla pozostatych ludzi. Nie ?czuje? tych sytuacji. W fabute filmu wpleciony
jest watek mitosny, ktéry pozwala na ukazanie wielu wydarzen, ktére dla oséb cierpigcych na
takie zaburzenia stajg sie sytuacjami bez wyjscia. Film bez watpienia mocno wptynie na
kazdego widza i zmusi go do zastanowienia sie nad problemami ludzi chorych. Tytutowy
bohater dgzy do zmiany swoich zachowan. Ze wszystkich sit prébuje nauczy¢ sie spotecznie
uznawanych zachowanh oraz empatii.

Wspomnieé jednak nalezy, ze posta¢ Adama wydaje sie troche przerysowana. Choroba, ktora
jest przedstawiona chwilami przyjmuje postac juz nie Aspergera, a gtebokiego autyzmu. Trudno
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okresli¢ jaki byt cel tego zabiegu. Bez wzgledu na to, czy film doktadnie przedstawia chorobe,
czy jest zarysem przypadku, jest swoistym apelem do ludzi, by probowali zrozumiec to
zaburzenie i nie bali sie konfrontacji z chorg osoba.

Ekranizacje inspirowane historiami ludzi chorych odwotujg sie do réznego rodzaju zaburzen.
Jednak zaznaczmy, ze widz ?spotykajgc? osobe chorg nie jest najczesciej informowany jaki jest
to rodzaj choroby. Nie podaje sie bowiem doktadnej klinicznego opisu uposledzeh. Czesto
zdarza sie, ze choroba jest zauwazana przez niego po prostu jako jaka$ dysfunkcja. Mozna
stwierdzié, ze jest to zaktamany, jakby odbity w krzywym zwierciadle obraz. Jednak
wstrzymajmy sie z takim stwierdzeniem. Uznajmy, zZe jest to subiektywna wizja rezysera, ktéra
moze nie ukazuje wszystkich ztozonych elementéw dysfunkcji, ale na pewno ukazuje ich sedno.
Wizja ta, jezeli nie jest mocno przerysowana, moze nie tylko pomoc zrozumie€ chorych, ale
takze pokaza¢ samym niepetnosprawnym, ze ich problem nie jest zsuniety na margines
dyskursow spotecznych.

Podobng role spetnia jedna z kampanii spotecznych zainicjowana przez Fundacje Jasia i
Matgosi pod tytutem ?Wszyscy jeste$my nienormalni?. Pomystodawcy w zabawny sposéb
starali sie pokazac, ze wszyscy ludzie sg rowni. Posiadajg marzenia, uczucia i zwariowane
pomysty. Przekaz byt nadzwyczaj przewrotny, lecz sgdzimy, ze dzieki temu ustrzegt sie przed
zbednym patosem. Prosty, przyjemny a jednoczesnie metaforyczny sposéb prezentacii
problemu pozwolit na dotarcie do szerszej grupy odbiorcéw, ktérzy zaczeli spostrzegac osoby
niepetnosprawne jako cztonkdéw wspolnego spoteczenstwa.

Inaczej zostat przedstawiony problem autyzmu. W kontrowersyjnej kampanii znany aktor
Bartek Topa podczas pobytu w miejscu publicznym zachowywat sie jak cztowiek chory na
autyzm. Prowokacja przyniosta zatozone rezultaty. Po pierwsze zwrdcita uwage na problem ze
spoteczng akceptacijg ludzi autystycznych, ktérzy nie zawsze zachowujg sie zgodnie z
przyjetymi normami. Z drugiej strony uswiadamia i upowszechnia wiedze, ze autyzm
wprowadza zmysty w btgd. Powoduje trudnosci w postrzeganiu $wiata, uczeniu sie,
porozumiewaniu i kontaktach spotecznych. Wizerunek, ktory wykreowat aktor postuzyt edukacji
spoteczenstwa, ktére ciagle boi sig¢ i nie akceptuje oséb chorych.

Przywotane $rodki przekazu sg przekazami masowymi, trafiajgcymi do duzej ilo$ci osob.
Jednak wizerunek osoby niepetnosprawnej znajdziemy rowniez na tamach ksigzek. Pisarze
rowniez pokusili sie o przedstawienie tego nietatwego tematu. Jednym z nich jest Dorota
Terakowska, ktéra w ksigzce pod tytutem ?Poczwarka?, przedstawia osobe z Zespotem
Downa. Jednak nie jest to standardowy i wyidealizowany wizerunek. Ukazany jest maty
cztowiek, ktory na zawsze pozostanie ?poczwarka?. Autorka cytuje fragmenty medycznych
podrecznikéw, ktére zaznaczajg czego Myszka nigdy sie nie nauczy. Nie jest to ?sucha?
ksigzka sktadajgca sie z obiektywnych twierdzen o Zespole Downa. W gtéwnej mierze jest to
opowies¢ o cudownym dziecku, ktére nie potrafi ukaza¢ swoich zdolnoéci. Z drugiej strony
mozna uznac, ze jest to wizerunek smutnej rodziny, bo zamiast wymarzonego dziecka, na Swiat
przychodzi Muminek. Przede wszystkim jest to jednak studium dojrzewania do mitosci i
akceptacji ze strony zarbwno rodzicow, jak i matej Marysi. Jest to wizerunek cztowieka, ktéry
mimo ?dodatkowego chromosomu?, cytujac lekarzy, jest zdolny do mito$ci i tej mitoSci
potrzebuje. Ksigzka jest subtelniejszym i bardziej wyrafinowanym sposobem oswajania ludzi z
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problemem niepetnosprawnoéci. Poczwarka uswiadamia jak trudno zy¢ z chorym dzieckiem, a
jednoczesnie pokazuje jak niezwyktym i pieknym darem jest bycie rodzicem dziecka z
Zespotem Downa.

Wspoitczesne ksigzki czy filmy starajg sie unika¢ ukazywania niepetnosprawnych jako ludzi
budzgcych niecheC i odraze. Tego typu kreacje uznajmy za minione. Dzi§ cztowiek
niepetnosprawny nie budzi juz leku, ale staje sie przecietnym cztowiekiem. Jest to silna
osobowo$¢ uwieziona w niedoskonatym ciele. Przywotane przyktady ukazuja, ze wspomniana
niedoskonato$¢ kryje wspaniaty umyst, szlachetno$¢ i zdolno$¢ do trwatych i silnych uczué.
Wizerunek os6b niepetnosprawnych pozwala budowaé powszechng spoteczng tolerancje,
tworzy¢ ptaszczyzne komunikacji interpersonalnej i wreszcie uczy wspolnej interpretacii
rzeczywisto$ci.
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