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Z mieszanymi uczuciami czytam w gazetach lub ogladam w telewizji powracajacg dyskusje o
niepetnosprawnosci.

Jestem osobg niepetnosprawng. Pojawitam sie na Swiecie jako 6-miesieczny wczedniak, w
styczniu 1985 roku. Tuz po narodzinach zdiagnozowano u mnie Mézgowe Porazenie Dziecigce.
Jednak, pomimo diagnozy, zaréwno moi najblizsi, jak i spotkani na drodze lekarze, nie poddali
sie w walce o zycie - moje zycie. Batalie wygratam, cho¢ oczywiscie pozostawita ona trwate
pamiatki, m.in.: wade wymowy, niedowtady obu koriczyn gérnych, czy wreszcie nieodtgczne
towarzystwo czterokotowego wspélnika. Tak dzi$§ czasami pieszczotliwie nazywam wozek
inwalidzki, ktérym sie poruszam.

W ciggu mego 28-letniego zycia koleje losu roznie sie toczyty. Mam na swoim koncie dwuletni
rodzinny pobyt na emigracji (lata 1988-1990). Powdd: szukanie metody na wyleczenie z
choroby. Niestety, mimo usilnych staran, rehabilitacja w Austrii i Australii dopiero raczkowata w
tamtych czasach. Postanowili§my wrdcié na state do kraju. Ponowne stgpanie po ziemi
ojczystej nie oznaczato zaprzestania usprawniania. Od 6 roku zycia w mojej Swiadomosci na
state zagoscita rehabilitacja. Formy jej wprowadzania po dzi$ dzieh sg przer6zne. We
wczesnym dziecinstwie korzystatam takze z opieki psychologicznej. Mimo tego swoistego nie w
petni sprawnego ciata, méj rozwéj intelektualny w niczym nie odbiegat od oséb chodzacych.

We wrzesniu 1992r. rozpoczat sie kolejny réwnie wazny etap - péjScie do szkoty. Przetomowy
nie tylko dla mnie lecz takze dla mojej wyjatkowej mamy. Mogta ponownie staé sie osobg
czynng zawodowo. Szkolnictwo masowe nie byto niestety jeszcze tak przyjazne. Nie mowito sie
o placéwkach integracyjnych. Dlatego tez moi rodzice, wraz z innymi, sami zatozyli szkote dla
takich ludzi jak ja. Istnieje ona do dzis, w nieco zmienionej formie. Miesci sie na wroctawskim
osiedlu Kozanow, w zespole szkdt nr 21. Po przenosinach szkoty budynek nie pozostat pusty.
Dolno$laskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy z MPDz ?Ostoja? (naleze tam)
stworzyto w nim miejsce dla oséb z gteboka, sprzezong niepetnosprawnoscia i Swietlice
terapeutyczng dla niepetnosprawnych intelektualnie. Zapotrzebowanie na tego typu osrodki byto
jednak tak ogromne, iz z czasem, aby moéc zwiekszy¢é mozliwos¢ przyjmowania chetnych,
musiaty zostac rozdzielone i przeniesione.

Mozna zapytaé, co ja, nieuczestniczaca w zajeciach placoéwki typu ORE, wiem o jej codziennym
funkcjonowaniu? Otéz, mama pracuje tam jako pracownik administracyjny. Gdy tylko czas mi
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na to pozwala, odwiedzam jg i zaprzyjaznionych terapeutéw w pracy. Podczas swoich wizyt
widze, jakie doskonate warunki majg tam dzieciaki. Zajecia odbywajg sie w matych grupach. Na
kazdg przypada jeden wykwalifikowany terapeuta oraz jeden opiekun. Swojg prace wykonujg
naprawde z wielkg troskg i zaangazowaniem. Rodzice nie muszg sie wiec martwi¢ o
nakarmienie, przebranie dziecka lub tez, na przyktad, pomoc w razie ataku epilepsji. W o$rodku
jest réwniez pielegniarka.

Oprocz zaplecza opiekunczego ORE, mieszczacy sie przy ul. Gornickiego 37A, posiada
rowniez spore mozliwoéci terapeutyczne. Muzykoterapia, zajecia prowadzone metodg Peto,
pobyty w ?Sali Do$wiadczania Swiata?, komunikacja alternatywna, czy wreszcie dogoterapia,
to tylko niektére z zajec. Poprzez uczestniczenie w nich podopieczni realizujg tzw. ?Obowigzek
Szkolny?, a one same sg nieodpfatne, z racji finansowania z subwencji.

Dlaczego wtadnie o tym pisze? Aby pokazac, ze nie we wszystkich tego typu osrodkach jest Zle.
Sa w Polsce miejsca, gdzie rodzic moze dac swéj skarb w dobre rece, na te przystowiowe 8
godzin, pdj$¢ na kawe, do pracy. Zwyczajnie tak ?po ludzku? nabrac sit.

Ale wracajgc do mnie. Skonczytam studia. Dziennikarstwo Muzyczne. Jestem w trakcie pisania
magisterki na temat Dzemu - zespotu, ktéry uwielbiam. Kiedy nadarza sie okazja chtone ich
muzyke na zywo. Mam prace, nie do konca satysfakcjonujgca, ale jednak. W chwili wolnej pisze
bloga.
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