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Blondyn
i Blondyna
-

On to biszkoptowy blondyn, Zartocznie pozerajgcy wszystko, co tylko pojawi sie na jego drodze,
a co wygladem przypomina jedzenie. Ona to atrakcyjna blondynka, z apetytem smakujgca
zycie, bo przeciez w zyciu naprawde liczy sig tylko zycie. Nic wiecej. Razem, Ona i On, od 2007
roku tworzg duet idealny ? oparty na wzajemnym zaufaniu, przyjazni i? garéci chrupek!

Kiedy Blondyna spotyka Blondyna i okazuje sie, ze wkrétce zamieszkajg razem, otwiera sie
nowy rozdziat w jej zyciu. Ten zatytutowany: kolejny krok ku samodzielnosci. Dzieki statej
obecnosci i towarzystwu uroczego czworonoga o imieniu lgor (zwanego tez Krélewiczem,
Ajkusiem i Gusiem), Blondyna uczy sie poznawac $wiat jakby na nowo. Bardziej po swojemu.
Juz bez ciagtego czekania i ogladania sie na innych. A takze bez kietkujgcego w niej powoli
strachu, ze wraz z zakonczeniem studidéw jej codziennos$c¢ to bedzie stata, niczym nie
zaskakujaca, kolejno$¢: ot, zycie ?od positku do positku, ksigzka, film, spanie?. Trwanie w
jakim$ zawieszeniu, bez nadziei, ze co$ pozytywnego jg jeszcze spotka w zyciu. Okazuje sie
jednak, ze dzieki wytrwatosci, uporowi i swojej pozytywnej energii, Blondyna dopiero przymierza
sie do podboju Swiata. Krok po kroku, z Blondynem u boku, uczg sie siebie nawzajem, a przy
okazji, dzien po dniu, zdobywajg kolejne szczyty wtasnych ?Himalajéw?. Bywa momentami
ciezko, ale, kto jak kto, ten duet zawsze daje rade.

Tu wypada mi przyblizy¢ jeden fakt z zycia autorki, o ktérym wczesniej nie wspomniatam.
Blondyna jest chora. Powaznie, cho¢ w swoim odczuciu, nie tak bardzo. A juz na pewno nie tak,
by zamykac sie w czterech Scianach i uzala¢ nad sobg. Owszem, ma rdzeniowy zanik miesni
Werdniga-Hoffmanna (?cierpi na? jako$ mi tutaj nie pasuje), porusza sie na wozku, ma problem
z najprostszymi codziennymi czynnosciami, ale ? co jest duzg zastuga jej rodzicow ? jest
bardzo aktywna, cieptg i pogodng osobg. Blondyna nie narzeka, jak jej ciezko i Zle, a
dostosowuje plan dnia do swoich mozliwo$ci. Ma momentami gorsze dni, jak my wszyscy, ale
szybko zte emocje gubi gdzie$ za sobg. Nie tyle idzie przez zycie z uSmiechem na ustach, co
pedzi. Gna za$ tak szybko, ze momentami ciezko za nig nadazy¢. Wyprzedzi¢? Chyba nie
sposbb.

Gdy w zyciu Blondyny, dzieki Fundacji Alteri, pojawia sie pies rasy golden retriever, chwile
pdzniej pani Magdalena decyduje sie zatozy¢ wirtualny dziennik. Jej blog www.blondyniblondy
na.blox.pl szybko
zyskuje grono wiernych, oddanych czytelnikdw, ktdrzy Sledzg kolejne wpisy z rosngcym
zainteresowaniem. A dzieje sie, oj dzieje! Pies, jak to pies, momentami chodzi wtasnymi
Sciezkami, przyjaciele, gotowi do pomocy, wcigz pukajg do drzwi, dalsza rodzina pojawia sie nie
tylko od Swieta, a przed Blondyna, raz za razem, pojawiajg sie nowe wyzwania. Studia
doktoranckie? Wymarzony wyjazd do Francji? Ciekawa, rozwijajgca praca? Fundacja?
Warsztaty? Okazuje sie, ze gdy kto$ nie koncentruje sie na ograniczeniach a dostrzega, jak
pani Magdalena, mozliwosci, zycie potrafi pozytywnie zaskoczy¢. Takze Blondyn uczy sie
szybko: czy to poprawi¢ gtowe swojej pani, poda¢ przedmioty, ktére jej wypadty z rak, czy tez
przynies¢ lekarstwa. Majgc zas psa asystenta, nie mozna sobie pozwoli¢ na biernos¢ i lenistwo
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? trzeba wcigz wychodzi¢ na spacery i kazdego dnia ¢wiczy¢, éwiczy¢, éwiczy¢. Nuda? Wcale!

Ksigzka ?Blondyn i Blondyna? to w duzej czesci zapis blogowych notatek pani Magdaleny
Kulus, choé momentami z dodatkowymi komentarzami, anegdotami i przemy$leniami autorki,
pisanymi juz z perspektywy czasu. Ciekawa to, ale tez dajgca do mys$lenia, lektura. SMA
(rdzeniowy zanik miesni, skrét od ang. spinal muscular atrophy) nie pojawia sie tu wcigz na
pierwszym planie, a jest jakby ttem opowiesci. Zawsze obecnym, ale nie najistotniejszym.
Zreszta, sama autorska wspomina we wstepie: ?Zawsze odcinatam sie od swojej
niepetnosprawnosci. O tyle, o ile mozna to zrobi¢, jezdzac na wdzku. Nie lubitam integrowac sie
ze Srodowiskiem osdb niepetnosprawnych, chociaz wiedziatam, ze czasem powinnam?. | tez ta
ksigzka nie jest tylko o chorobie, choé blog 7z czasem jednak okazat sie zapiskiem zycia
mtodej, chorej dziewczyny, ktdra spoglada na Swiat przez psia, biszkoptowg tape?. To przede
wszystkim opowie$¢ o sile, jakg daje rodzina i przyjaciele, o marzeniach, o ktére warto walczyc,
i 0 zwyktej codziennosci pewnej niezwyktej (i to wcale nie ze wzgledu na chorobe) osoby.

?Musi by¢ normalnie ? to nasz sposob na chorobe. Nie ma taryfy ulgowej. Lekcje ? jak
wszyscy. Klaséwki ? tak samo. Wstajemy i walczymy, bo przeciez jest o co. Zima nie zima,
mréz, upaly ? wypetniamy swoje obowiazki? ? pisze Blondyna, a ja $ledze kolejne dni z
zapiskéw (ktore przeciez kiedys czytatam na blogu!), i nie moge sie oderwaé od ksigzki. Rzadko
spotykam osoby majgce takg site do walki z codziennoécig. Narzekamy wcigz. Szukamy
tatwych wyttumaczen, dlaczego to czy tamto nam sie nie udato. Patrzymy z zazdroscig na
innych, zamiast wzig¢ sie w garsé, i zacza¢ zy¢. Tak prawdziwie, bez wszechobecnego ?nie
dam rady?. Mozna. Wystarczy chcie¢. Co wigcej, pozytywna energia przekazana swiatu
zawsze wraca do nas ze zdwojong energia.

Z niecierpliwoscig czekam na kolejng ksigzke pani Magdaleny Kulus. Moze tym razem bedzie to
opowie$¢ bardziej o Blondynie, niz? o Blondynie? Nie, raczej nie. Ten duet chyba na zawsze
jest juz nieodtgczny.

Polecam!
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