
Aktualności

Dzisiaj prezentujemy Wam ogłoszenie, które jest wyjątkowym zaproszeniem dla wszystkich
osób, pragnących zmienić, wzbogacić swoje życie. Lepiej je zorganizować, bardziej się w nim
odnaleźć. To ciekawa propozycja również dla rodziców i opiekunów dzieci niepełnosprawnych,
którzy chcieliby poprawić swoje funkcjonowanie i jakość swojego życia. Zarówno tego
zewnętrznego, jak i wewnętrznego. Poczytajcie :)

?Serdecznie zapraszam na niezwykłą, letnią podróż w głąb siebie. Jest to podróż niezwykła, bo
dotyczy naszej wewnętrznej przestrzeni, a jej celem może być wszystko, począwszy od
potrzeby wzmocnienia siebie, aż do rozwoju lub udoskonalenia na różnych poziomach życia
osobistego i zawodowego. Podróż ta może być okazją, by wprowadzić nowe rozwiązania w
swoim życiu albo odkryć na nowo siebie, własne niewykorzystane dotąd możliwości.
Krótko mówiąc, zapraszam tych, którzy przeczuwają, że można żyć pełniej, piękniej,
odpowiedzialnie i z poczuciem sprawczości.

Jestem trenerem osobistym z licencją International Coaching Community. Zajmuję się
coachingiem holistycznym charakteryzującym się naturalnością, prostotą, indywidualnym
podejściem. Pracuję zgodnie z etyką ICC, która ceni sobie szacunek dla wartości, ideologii
osoby i jej wewnętrznego świata.

Zainteresowanych proszę o kontakt z Agnieszką Kwit, tel. 501 583 255.?
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